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Meétodos de entrenamiento/ensefianza ajedrecistica hay varios... ;Cudl es el mejor?...
jDéjame pensar un poco!...

jCreo que todos y ninguno!

jDepende mucho de las circunstancias!

En primer lugar, preguntate ‘;Por qué quiero entrenar/aprender?”

En tu caso:

JQuieres solo entretenerte? jBien!

cGanarle a tu hermano(a) chico(a) que siempre te gana? ;A varios les pasa!
cGanarle a tu papd o a los amigos del barrio? (No es tan dificil como a veces parece!

JSer maestro? jInteresante pero asimila la idea que eso requiere harta energia y tiempo!

cCampeon mundial? ; Loable pero hay que sopesarlo bien, la vida tiene muchas otras cosas
buenas que también merecen un poco de tu tiempo!

cInflar tu vanidad creyéndote ‘genio” o el “duesio del mundo” porque ganas? ;Cuidado!...
Si es asi te sentirds “semidios” cuando ganes, ;pero cuando pierdas como te sentirds?

Una vez lei un articulo llamado ‘como llegar a maestro”, una parte decia “jel ajedrez debe
hacerte bien! Si solo estd estropeando tu vida tienes 2 soluciones: jo dejar el ajedrez o
cambiar tu forma de encararlo!”.

Bueno, esperando que hayas contestado el “por qué” dedicar tiempo al ajedrez, seguiremos

(aunque te recomiendo primero tener claro el “por qué”, pues ya he leido que si no tienes
claro “el por qué” puedes desanimarte en el camino).
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Creo que el método de entrenamiento debe variar mucho no solo dependiendo del nivel al
cual quieras llegar sino también de si quieres ser jugador, analista o entrenador. ;Son
cosas bien diferentes! He conocido a excelentes jugadores que son pésimos entrenadores i
también a buenos entrenadores que son pésimos jugadores.

Las posibles situaciones son tantas que no se pueden dar ‘recetas” infalibles. Mucho
depende de las circunstancias.

- Hay quienes simplemente juegan y analizan

- otros revisan partidas con comentarios en texto y/o en variantes

- otros estudian posiciones con pocas figuras (finales), varias (medio juego) o todas
(aperturas)

- otros estudian posiciones que se definen lentamente para especializarse en un juego
pausado, también pueden estudiar a jugadores(as) de ese estilo

- otros resuelven posiciones en donde hay que definir rdpidamente (problemas, estudios,
combinaciones, etc), también pueden estudiar a jugadores(as) de ese estilo

- otros buscan partidas de un(a) jugador(a) cuyo estilo les guste y las reproducen

- otros buscan partidas con un esquema de juego determinado independiente de quien lo
Juegue y las reproducen

- otros buscan un esquema y un(a) jugador(a) de su gusto y se especializan solo en eso

- otros juegan por mail en pdginas especializadas y van estudiando las posiciones que se
les van presentando.

En fin, métodos hay varios, incluso mds que los aqui mencionados y algunos que mezclan
diferentes métodos.

También hay que considerar cuanto tiempo dedicas. Tiende a decirse que es mejor 1 hora
diaria que 7 horas el Domingo...
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